
DOSSIER INSCRIPTION 

PREPARATION PHYSIQUE – REMISE EN FORME 

BASKET‐BALL PLAYER 

Du lundi 28 août au vendredi 01 septembre 

 

Ouvert aux catégories U9 à U15 

 

Programme type de la journée 

08h30 ‐ 08h55 : arrivée des stagiaires 
09h00 ‐ 10h15 : Physique en extérieur 
10h30 ‐ 12h00 : Exercices Basket‐Ball 
12h00 ‐ 13h00 : repas tiré du sac 

13h00 – 13h45 : Exercices pratiques Basket‐Ball 
13h45 ‐ 14h45  : Jeux Concours 

14h45 ‐ 16h45 : MATCHS 

16h30 – 17h30 : Collation et départ des stagiaires 

 

Contacts 

Coach Athe : 06.10.48.09.54 

Secrétariat Club : secretariat@ustrevaresse.com 

 

 

PIECES A FOURNIR 

☐   Fiche de Renseignements (Complétée et signée) 

☐   Fiche d’inscription (Complétée et signée) 

☐    Règlement  

☐  Fiche Sanitaire complétée 

☐   Règlement intérieur (Complété et signé) 

☐   Droit à l’image (Complété et signé) 



DOSSIER INSCRIPTION 

PREPARATION PHYSIQUE – REMISE EN FORME 

FICHE DE RENSEIGNEMENTS 
 

A remplir très lisiblement 
 
Lieu : Gymnase de Lambesc, petit stade, parcours de santé 
Dates : Du 28 août au 01 septembre 2023 
 
NOM ..................................................... Prénom .......................................... 
Fille ou Garçon (Rayer ou entourer la réponse choisie) 
 
Adresse complète  
 
.......................................................................................................................... 
.......................................................................................................................... 
 
AUTORISATION PARENTALE 
 
Je soussigné(e) (Nom et Prénom du Père, Mère,Tuteur)  
 
.......................................................................................................................... 
.......................................................................................................................... 
 
J’autorise Je n’autorise pas................................................................................. 
à rentrer seul ou à être raccompagné par une tierce personne 
(Indiquer prénom et nom de l’enfant et Rayer ou entourer la réponse choisie). 
 
Personne à prévenir en cas d’accident 
Nom ...................................................................................... 
Prénom................................................................................. 
Numéro de Téléphone du Travail .......................................................................... 
Numéro de Téléphone du Domicile ....................................................................... 
 
Mention “ Lu et Approuvé”           Date et Signature 
   



DOSSIER INSCRIPTION 

PREPARATION PHYSIQUE – REMISE EN FORME 

FICHE INSCRIPTION 
 

 

Dossier à rendre à UST, Mairie de Lambesc, 6 avenue de la république 13410 

Lambesc avant le 28 août 2023 

 

Nom : .......................................................... Prénom : .................................. 

Coordonnées des parents : ..................................................................................... 

Adresse : 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

Tél 1 : .................................................... Tél 2 : .................................................. 

Mail : ...................................................@................................................................ 

 

Date de naissance : ................................... 

 

 

TARIFS 

 

Stage ouvert aux licenciés et non licenciés 

 

5 jours : 70 euros 

4 jours : 60 euros ‐> Journée absente : ……………………...…..… 

 

Je bénéficie de 10% de réduction à partir du 2ème enfant de la même famille 

Stage offert aux parents coach UST 

 

Total à régler : ……………… 

 

Chèque à l’ordre US Trévaresse 

Fait le …………………..    Signature du responsable 

   



DOSSIER INSCRIPTION 

PREPARATION PHYSIQUE – REMISE EN FORME 

FICHE SANITAIRE 
 

 

Cette fiche permet de recueillir des informations utiles pendant le séjour 

 

Nom et prénom de l’enfant : ............................................................ 

Date de naissance : …………………................................................ 

 
RENSEIGNEMENTS MEDICAUX 
 
L’enfant suit‐il un traitement médical pendant le séjour ? 

Oui ‐ Non (Rayer ou entourer la réponse choisie) 

 

Si oui  joindre une ordonnance et  les médicaments  correspondants  (boîtes de 

médicaments dans leur emballage d’origine marqués au nom de l’enfant avec la 

notice). 

 

Aucun médicament ne pourra être pris sans ordonnance. 

 

Difficultés de santé et précautions à prendre (maladie, accident, hospitalisation, 

opération...) 

................................................................................................................................ 

 

Allergies (asthme, alimentation, médicaments, autres) : ...................................... 

 

Autres  renseignements  médicaux  (lunettes,  lentilles,  prothèses  auditives  ou 

dentaires, ...) : ........................................................................................................ 

   



DOSSIER INSCRIPTION 

PREPARATION PHYSIQUE – REMISE EN FORME 

REGLEMENT INTERIEUR 
NOM de l’enfant : .........................................................  

Prénom de l’enfant : ..................................................... 

 

Toute personne fréquentant le stage organisé par l’U.S. TREVARESSE doit être couverte par 

une assurance notamment responsabilité civile de particulier individuel et accident en étant 

soit licencié soit en présentant une attestation d’assurance. 

Le responsable de l’enfant s’engage à ce que celui‐ci ne présente pas de contre‐indication 

médicale à la pratique du sport. 

L’U.S.  TREVARESSE  dégage  toute  responsabilité  civile  en  cas  de  vol,  dégradation  de  biens 

personnels ainsi que des dommages physiques conséquents à l’utilisation des installations et 

des services. 

La  pratique  du  basket  se  déroule  dans  le  respect  d’autrui,  des  règles  énoncées  par  les 

différents encadrants sportifs. « Je ne porterai pas atteinte à la sécurité d’autrui. » 

Les  stagiaires  sont  responsables  de  leurs  affaires  personnelles.  Il  est  très  fortement 

recommandé de noter le nom des enfants sur ces dernières. Pour des raisons de sécurité et 

afin de favoriser la vie en collectivité, les téléphones portables devront rester à la maison ou 

seront laissés dans les sacs. 

Les déplacements pour rejoindre les terrains extérieurs seront encadrés par un encadrant et 

les coachs avec l’accord de la direction. 

Il est demandé aux stagiaires de : 

 ‐ Respecter les horaires 

 ‐ Respecter les installations sportives et les lieux en commun 

 ‐ De laisser les sanitaires propres après utilisation. 

En cas de non‐respect de ces différents points du règlement, votre enfant peut être renvoyé 

du stage. 

 

Mon enfant est inscrit au stage, nous avons pris connaissance du règlement intérieur. 

 

J’ai lu, et j’accepte le règlement intérieur de ce stage. 

Fait à............................................, le........../........../.......... 

 

NOM et prénom du responsable légal : ............................................  

NOM et prénom de l’enfant : .......................................................... 

 

Signature du responsable légal : Lu et accepté  Signature du stagiaire : Lu et accepté 

   



DOSSIER INSCRIPTION 

PREPARATION PHYSIQUE – REMISE EN FORME 

DROIT A L’IMAGE 
 

Dans le cadre du stage US Trévaresse organisé à Lambesc, votre enfant pourra 

être,  sous  réserve de cette autorisation, pris en photo ou être  filmé, qui  sera 

ensuite publié sur le site internet ou les réseaux sociaux du Club. 

 

Je soussigné(e) M, Mme, ....................................................................................... 

parents(s) ou responsable légal de l'enfant............................................................ 

demeurant  ……...................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

autorise  la prise de vue,  la  reproduction et  la diffusion de  l’image de  l’enfant 

prise dans le contexte précédemment exposé. Je déclare que la reproduction, la 

diffusion et  l’exploitation de son  image et de sa voix ne portent en aucun cas 

atteinte à sa vie privée et ne lui cause aucun préjudice. 

 

 

Fait à............................................, le........../........../.......... 

 

Signature 

 

 

 

L’inscription  sera  définitive  à  réception  de  l’intégralité  du  règlement  et  du 

dossier d’inscription complet. L’annulation du stage par l’organisateur peut être 

envisagée  en  raison  des  conditions  sanitaires  ou  si  le  nombre  d’inscrits  est 

insuffisant. 

En  cas  d’annulation,  l’organisateur  s’engage  à  rembourser  l’intégralité  des 

sommes versées aux familles. 


